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WPROWADZENIE

Model programowy Wiara przez Uczynki to odpowiedź na dyna-
micznie zmieniające się potrzeby mężczyzn XXI wieku. Stara się on 
odwoływać do ich priorytetów, odnosząc do nich wszystkie kluczo-
we płaszczyzny naszego działania – Wiarę, Rodzinę, Społeczność 
i Życie – i pokazać je w sposób, który będzie jasny dla naszych 
przywódców, członków i przyszłych Rycerzy.

Podręcznik Wiara przez Uczynki przedstawia ogólne założenia 
działalności programowej Rycerzy Kolumba, tłumaczy podział 
na kategorie i zwięźle opisuje główne cele poszczególnych 
programów. Podsuwa również sugestie dotyczące konkretnych 
rozwiązań, które – mamy nadzieję – pomogą Wielkim Rycerzom, 
lokalnym Dyrektorom ds. Programowych, a także Kapelanom 
zaplanować i zrealizować programy, które będą cenne dla parafii 
oraz społeczności lokalnej i które pomogą Rycerzom Kolumba 
wzrastać w wierze i poczuciu katolickiego braterstwa.
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Rada lokalna, jeśli chce ubiegać się o Nagrodę Najwybitniej-
szej Rady, jest zobowiązana przez Radę Najwyższą do zdobycia 
minimum 16 punktów programowych w danym roku brat-
nim, przy czym w każdej z czterech kategorii należy uzyskać 
przynajmniej 4 punkty.

Za każdy program rada może uzyskać 1 punkt. Ponadto, w każdej 
kategorii znajdują się po cztery programy, które ze wzglę du na cha-
rakter i zakres opisywanego działania zostały nazwane programami 
głównymi. Ponieważ na ogół ich realizacja wymaga szeroko zakrojo-
nych działań i bardziej czasochłonnego wysiłku, programy główne 
związane są z „podwójnym” punktowaniem, czyli ich realizacja 
przynosi 2 punkty. Aby tak się stało, muszą zostać przeprowadzone 
w zgodzie z określonymi wymogami – w przeciwnym wypadku nale-
ży je traktować jako „zwykły” program rady.

Niniejszy dokument stanowi uzupełnienie treści podręcznikowej 
i skupia się na aspektach formalnych poszczególnych programów 
rekomendowanych przez Radę Najwyższą i skonsultowanych 
z Radą Stanową. Jego celem jest przedstawienie kryteriów punkto-
wych dla wszystkich programów opisanych w podręczniku  
Wiara przez Uczynki. B
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WIARA

STAŃCIE W WYŁOMIE  
(2 PUNKTY)

Stańcie w Wyłomie jest programem głównym, co oznacza, że jego 
zrealizowanie przynosi 2 punkty w tej kategorii programowej. 
Aby tak się stało, rada musi zorganizować comiesięczne spotkania 
(minimum 8 spotkań) w oparciu o książkę (#340) lub/i filmy.

ADORACJA NAJŚWIĘTSZEGO SAKRAMENTU 
(2 PUNKTY)

Adoracja Najświętszego Sakramentu jest programem głównym, 
co oznacza, że jego zrealizowanie przynosi 2 punkty w tej kategorii 
programowej. Aby tak się stało, rada musi zorganizować co najmniej 
4 adoracje (co najmniej jedna na kwartał).

PROGRAM REFLEKSJI DUCHOWEJ
(2 PUNKTY)

Program Refleksji Duchowej jest programem głównym, co ozna-
cza, że jego zrealizowanie przynosi 2 punkty w tej kategorii pro-
gramowej. Aby tak się stało, rada musi zorganizować co najmniej 
jednodniowe spotkanie, w którym weźmie udział co najmniej 
10% członków danej rady, ale nie mniej niż 10 Rycerzy.
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FUNDUSZ WSPIERANIA POWOŁAŃ RSVP 
(2 PUNKTY)

RSVP jest programem głównym, co oznacza, że jego zrealizowanie 
przynosi 2 punkty w tej kategorii programowej. Aby tak się stało, 
rada musi przekazać co najmniej 500 PLN na rzecz co najmniej 
jednego kleryka. Rada lokalna musi również zapewnić „adoptowa-
nemu” klerykowi moralne wsparcie i jako wspólnota otoczyć go 
swoją modlitwą.

PROGRAM RÓŻAŃCOWY

Aby rada otrzymała 1 punkt w tej kategorii programowej, musi utwo-
rzyć w swojej parafii Rycerską Różę Różańcową lub zorganizować 
Męski Różaniec lub poprowadzić Różaniec w ramach V Niedzieli.

CHRYSTUS W MIEŚCIE

Aby rada otrzymała 1 punkt w tej kategorii programowej, musi zor-
ganizować lub wziąć udział (co najmniej 10% członków danej rady, 
ale nie mniej niż 10 Rycerzy) w procesji ulicami swojej miejscowości 
lub innym publicznym wydarzeniu religijnym.

PROGRAMY PEREGRYNACYJNE

Aby rada otrzymała 1 punkt w tej kategorii programowej, musi 
przeprowadzić w swojej parafii peregrynację relikwii (np. błogosła-
wionego księdza Michaela McGivneya) albo obrazu Matki Bożej lub 
Św. Michała Archanioła zgodnie z rekomendacją Rady Najwyższej.

WIARA
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SAKRAMENTALNE DARY

Aby rada otrzymała 1 punkt w tej kategorii programowej, musi 
przeprowadzić w swojej parafii co najmniej jedną akcję wspie-
rającą rodziny i parafian w przygotowaniu lub przystępowaniu 
do Sakramentów (np. poprzez rozdanie parafianom książeczek 
z Rachunkiem Sumienia).

TROSKA O OBIEKTY SAKRALNE

Aby rada otrzymała 1 punkt w tej kategorii programowej, musi 
przeprowadzić w swojej parafii co najmniej jedną akcję związaną 
z pracami porządkowymi lub konserwacyjnymi, albo zaangażować 
się w organizacje zbiórek remontowych lub inwestycyjnych zgodnie 
z ustaleniami z ks. proboszczem.

POSŁUGA LITURGICZNA

Aby rada otrzymała 1 punkt w tej kategorii programowej, Rycerze 
rady co najmniej raz w miesiącu przez co najmniej 8 miesięcy muszą 
brać udział w celebracji liturgii Mszy świętej lub też sprawować 
posługę nadzwyczajnego szafarza Komunii świętej. 

WIARA
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ŻYWNOŚĆ DLA RODZIN 
(2 PUNKTY)

Żywność dla Rodzin jest programem głównym, co oznacza, że jego 
zrealizowanie przynosi 2 punkty w tej kategorii programowej. Aby 
tak się stało, rada musi zebrać co najmniej 500 PLN lub 500 kg 
żywności na określony cel. Ponadto, rada musi poświęcić co 
najmniej 100 godzin służby na prace przy przygotowaniu, zbiórce, 
rozwożeniu i dystrybucji posiłków.

WZRASTAJ Z BOGIEM 
(2 PUNKTY)

Wzrastaj z Bogiem jest programem głównym, co oznacza, że jego 
zrealizowanie przynosi 2 punkty w tej kategorii programowej. 
Aby tak się stało, rada musi aktywnie rozpowszechniać i promo-
wać wśród rodzin co najmniej 8 wydań biuletynu „Rodzina żyjąca 
w pełni” przygotowywanego przez Radę Stanową.

WIECZORY MODLITWY RODZINNEJ 
(2 PUNKTY)

Wieczory Modlitwy Rodzinnej są programem głównym, co oznacza, 
że jego zrealizowanie przynosi 2 punkty w tej kategorii programowej. 

RODZINA
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Aby tak się stało, rada musi zorganizować minimum 4 takie wieczory, 
po jednym w każdym kwartale.

RODZINA MIESIĄCA/ROKU 
(2 PUNKTY)

Rodzina Miesiąca/Roku jest programem głównym, co oznacza, że 
jego zrealizowanie przynosi 2 punkty w tej kategorii programowej. 
Aby tak się stało, rada musi zgłosić każdego miesiąca (przez 12 
miesięcy) Rodzinę Miesiąca i Rodzinę Roku do konkursu stanowego.

ZAWIERZENIE RODZIN ŚWIĘTEJ RODZINIE 

Aby rada otrzymała 1 punkt w tej kategorii programowej musi 
zorganizować w swojej parafii Zawierzenie rodzin Świętej Rodzinie.

WIELKI PIĄTEK

Aby rada otrzymała 1 punkt w tej kategorii programowej, w na-
bożeństwie Drogi Krzyżowej w Wielki Piątek musi wziąć udział 
co najmniej 10% członków danej rady, ale nie mniej niż 10 Rycerzy 
wraz ze swoimi rodzinami.

PROPAGOWANIE RELIGIJNEJ TREŚCI ADWENTU, ŚWIĄT 
BOŻEGO NARODZENIA, WIELKIEGO POSTU, TRIDUUM 
PASCHALNEGO I WIELKANOCY

Aby rada otrzymała 1 punkt w tej kategorii programowej, w akcji 
promowania religijnej treści świąt i okresów liturgicznych musi 

RODZ INA
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wziąć udział co najmniej 10% członków danej rady, ale nie mniej 
niż 10 Rycerzy.

TYDZIEŃ DLA RODZIN

Aby rada otrzymała 1 punkt w tej kategorii programowej, musi 
zorganizować w swojej parafii samodzielnie lub razem z innymi 
organizacjami „Tydzień dla Rodzin”.

RODZINNA PIELGRZYMKA

Aby rada otrzymała 1 punkt w tej kategorii programowej, musi 
zorganizować wyjazd na coroczną Rodzinną Pielgrzymkę Rycerzy 
Kolumba na Jasną Górę, w którym weźmie udział co najmniej 10% 
członków danej rady, ale nie mniej niż 10 Rycerzy wraz ze swoimi 
rodzinami. Program ten może dotyczyć organizacji pielgrzymki do 
innego Sanktuarium.

RODZINNE SPOTKANIA INTEGRACYJNE

Aby rada otrzymała 1 punkt w tej kategorii programowej, w zorga-
nizowanym spotkaniu integracyjnym musi wziąć udział co najmniej 
10% członków danej rady, ale nie mniej niż 10 Rycerzy wraz ze 
swoimi rodzinami.

RODZ INA
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NIE OPUSZCZAJ BLIŹNIEGO W POTRZEBIE  
(2 PUNKTY)

Nie opuszczaj bliźniego w potrzebie jest programem głównym, 
co oznacza, że jego zrealizowanie przynosi 2 punkty w tej kate-
gorii programowej. Aby tak się stało, rada musi przeprowadzić 
po jednym działaniu w każdej z 5 kategorii: 
1. Pomoc Braciom Rycerzom
2. Pomoc parafii
3. Pomoc społeczności
4. Nakarmienie głodnych
5. Oddawanie krwi
Aby uzyskać 1 punkt wystarczy przeprowadzenie po jednym 
działaniu z 2 powyższych kategorii. 

ZBIÓRKA UBRAŃ I ZBIÓRKA RZECZY 
(2 PUNKTY)

Zbiórka Ubrań i Zbiórka rzeczy jest programem głównym, co 
oznacza, że jego zrealizowanie przynosi 2 punkty w tej kategorii 
programowej. Aby tak się stało, rada musi zorganizować zbiórkę 
lub zakup ubrań dla potrzebujących i dokonać dystrybucji ubrań 
(rzeczy) dla co najmniej 50 osób.

SPOŁECZNOŚĆ
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PROGRAM CARITAS 
(2 PUNKTY)

Program Caritas jest programem głównym, co oznacza, że jego 
zrealizowanie przynosi 2 punkty w tej kategorii programowej. 
Aby tak się stało, rada musi zebrać i przekazać 1000 PLN na rzecz 
działań prowadzonych przez Caritas lub inną katolicką organizację 
charytatywną lub też poświęcić 200 godzin na służbę, pomagając 
w działaniach prowadzonych przez taką organizację. W ramach 
programu głównego rada może też prowadzić całoroczną wypoży-
czalnię sprzętu medycznego i rehabilitacyjnego Caritas.

POMOC DLA WETERANÓW, POSZKODOWANYCH  
NA MISJACH I OFIAR WOJNY 
(2 PUNKTY)

Pomoc dla weteranów, poszkodowanych na misjach i ofiar wojny 
jest programem głównym, co oznacza, że jego zrealizowanie przy-
nosi 2 punkty w tej kategorii programowej. Aby tak się stało, rada 
musi zebrać i przekazać na ten cel co najmniej 1000 PLN lub spę-
dzić w służbie na rzecz tego programu przynajmniej 200 godzin.

POMOC OFIAROM KLĘSK ŻYWIOŁOWYCH

Aby rada otrzymała 1 punkt w tej kategorii programowej, w akcji 
pomocy ofiarom klęsk żywiołowych musi wziąć udział co najmniej 
10% członków danej rady, ale nie mniej niż 10 Rycerzy.

SPOŁECZNOŚĆ
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DBAJ O SWOJĄ SPRAWNOŚĆ FIZYCZNĄ 

Aby rada otrzymała 1 punkt w tej kategorii programowej, należy 
zorganizować samodzielnie lub razem z innymi organizacjami 
co najmniej jedno wydarzenie sportowe dla dzieci i młodzieży.

GRY LOGICZNE I PLANSZOWE 

Aby rada otrzymała 1 punkt w tej kategorii programowej, należy 
zorganizować samodzielnie lub razem z innymi organizacja-
mi co najmniej jeden konkurs lub kurs dla dzieci i młodzieży 
dotyczący gier logicznych lub planszowych.

POMOCNA DŁOŃ 

Aby rada otrzymała 1 punkt w tej kategorii programowej, należy 
zorganizować co najmniej jedno działanie najbardziej odpowiednie 
dla lokalnej społeczności.

PRZECIWDZIAŁANIE UZALEŻNIENIOM 

Aby rada otrzymała 1 punkt w tej kategorii programowej, należy 
zorganizować samodzielnie lub razem z innymi organizacjami 
co najmniej jedno spotkanie lub konkurs zwiększające świado-
mość młodzieży na temat szkodliwości alkoholu, papierosów, 
narkotyków oraz innych substancji niedozwolonych.

SPOŁECZNOŚĆ
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PAMIĘĆ O PRZODKACH

Aby rada otrzymała 1 punkt w tej kategorii programowej, musi prze-
prowadzić w swojej parafii co najmniej jedno działanie związane 
z pracami porządkowymi lub konserwacyjnymi pomników (grobów), 
albo zaangażować się w organizacje komitetu budowy pomnika 
(tablicy) upamiętniającego wydarzenia lub postacie historyczne.

SPOŁECZNOŚĆ
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MARSZE DLA ŻYCIA
(2 PUNKTY)

Marsze dla Życia są programem głównym, co oznacza, że jego 
zrealizowanie przynosi 2 punkty w tej kategorii programowej. Aby 
tak się stało, rada musi zorganizować Marsz dla Życia lub zaanga-
żować przynajmniej 25 Rycerzy albo 50 parafian do uczestnictwa 
w zorganizowanym przez inny podmiot Marszu dla Życia.

DUCHOWA ADOPCJA 
(2 PUNKTY)

Duchowa Adopcja jest programem głównym, co oznacza, że jego 
zrealizowanie przynosi 2 punkty w tej kategorii programowej. Aby 
tak się stało, rada musi podjąć Duchową Adopcję Dziecka Poczę-
tego lub wspierać Domy samotnej matki, Poradnie życia rodzinne-
go czy Ośrodki Naprotechnologii poprzez wolontariat lub zbiórki 
rzeczy lub pieniędzy. W akcji musi wziąć udział co najmniej 10% 
członków danej rady, ale nie mniej niż 10 Rycerzy.

ŻYCIE
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POMOC NIEPEŁNOSPRAWNYM
(2 PUNKTY)

Pomoc niepełnosprawnym jest programem głównym, co ozna-
cza, że jego zrealizowanie przynosi 2 punkty w tej kategorii 
programowej. Aby tak się stało, rada musi zebrać i przekazać 
co najmniej 1000 PLN lub przepracować co najmniej 200 godzin 
w służbie na rzecz tej inicjatywy.

PROGRAM INKUBATOR
(2 PUNKTY)

Program Inkubator jest programem głównym, co oznacza, że jego 
zrealizowanie przynosi 2 punkty w tej kategorii programowej. 
Aby tak się stało, rada musi przepracować co najmniej 100 godzin 
w służbie przy przygotowaniu i przeprowadzeniu działań 
w ramach tej inicjatywy.

NOWENNA W INTENCJI ŻYCIA 

Aby rada otrzymała 1 punkt w tej kategorii programowej, musi 
przeprowadzić w swojej parafii 9-dniową Nowennę w intencji życia.

ORGANIZACJA WYSTAW LUB PROJEKCJA FILMÓW PRO-LIFE

Aby rada otrzymała 1 punkt w tej kategorii programowej, należy 
zorganizować samodzielnie lub razem z innymi organizacjami co 
najmniej jedną wystawę lub projekcję filmu o tematyce pro-life.

ŻYC I E
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MSZA ŚW. DLA OSÓB WYMAGAJĄCYCH SPECJALNEJ OPIEKI

Aby rada otrzymała 1 punkt w tej kategorii programowej, należy 
zorganizować samodzielnie lub razem z innymi organizacjami co 
najmniej jedną mszę św. dla osób wymagających specjalnej opieki.

MATKA BOŻA Z GUADALUPE

Aby rada otrzymała 1 punkt w tej kategorii programowej, należy 
zorganizować wydarzenie liturgiczne lub akcję modlitewną przed 
wizerunkiem Matki Bożej z Guadalupe (może być to z okazji wspo-
mnienia przypadającego 12 grudnia) albo zaangażować się w uro-
czystości pochówku Dzieci Utraconych lub podjąć się organizacji 
budowy Pomnika Dzieci Utraconych. W takiej sytuacji konieczne 
jest uczestnictwo w wydarzeniu co najmniej 10% członków danej 
rady, ale nie mniej niż 10 Rycerzy.

POMOC PRZEŚLADOWANYM CHRZEŚCIJANOM 
I MISJONARZOM 

Aby rada otrzymała 1 punkt w tej kategorii programowej, należy 
zorganizować co najmniej jedną z inicjatyw szerzej omówio nych 
w podręczniku.

RATUJ ZDROWIE BLIŹNIEGO

Aby rada otrzymała 1 punkt w tej kategorii programowej, należy 
zorganizować w parafii co najmniej jedną Białą Niedzielę lub 
punkt poboru krwi czy też Dzień Dawcy Szpiku.

ŻYC I E
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POMOC DLA HOSPICJÓW

Aby rada otrzymała 1 punkt w tej kategorii programowej, należy 
zorganizować w parafii co najmniej jedną zbiórkę (rzeczy lub 
pieniędzy) na rzecz hospicjum lub podjąć się wsparcia przez 
Rycerzy – wolontariuszy.

POMOC SAMOTNYM MATKOM

Aby rada otrzymała 1 punkt w tej kategorii programowej, należy 
zorganizować co najmniej jedną z inicjatyw szerzej omówio-
nych w podręczniku: zbiórka pieniędzy, pomoc potrzebującym 
kobietom lub udzielenie wsparcia instytucjom zajmującym się 
niesieniem pomocy potrzebującym matkom.

ŻYC I E

PRZYDATNE STRONY INTERNETOWE:

rycerzekolumba.com – strona internetowa Polskiej Rady Stanowej
kofc.org/pl – strona internetowa Rady Najwyższej
kofc.pl/programy – strona ze szczegółowym opisem programów  
wchodzących w skład modelu Wiara przez Uczynki
kofc.pl/wymogi – strona z wymogami programowymi dla progra-
mów głównych
scstool.rycerzekolumba.com – strona pozwalająca pobrać na kom-
puter Panel Wielkich Rycerzy



WYMOGI DOTYCZĄCE NAGRODY NAJWYBITNIEJSZEJ RADY

1. NAGRODA IM. KS. MCGIVNEYA

Aby otrzymać tę nagrodę, Twoja rada musi wykonać lub przekro-
czyć cel członkowski w wysokości 5% wzrostu liczby członków 
netto, lecz nie mniej niż 3 członków.

2. NAGRODA IM. KOLUMBA – SP-7

Aby otrzymać tę nagrodę, Twoja rada musi przeprowadzić i przed-
łożyć sprawozdanie z realizacji programów w każdej z czterech 
kategorii (Wiara, Rodzina, Społeczność, Życie), gromadząc łącznie 
16 punktów programowych.

3. FORMULARZE BRATNIE

Zgłoszenie Personelu Programowego (#365)  
Przed 15 lipca danego roku bratniego

Doroczny Formularz Sprawozdawczy nt. Bratniej Działalności (#1728)  
Przed 15 stycznia za mijający rok kalendarzowy. 

Wszystkie zgłoszenia do nagród należy przesyłać za pomocą  
programu SCS TOOL.

4. OPŁACONE ZOBOWIĄZANIA WOBEC RADY NAJWYŻSZEJ

Rada starająca się o tytuł Najwybitniejszej Rady nie może być 
zawieszona przez Radę Najwyższą za zaległe składki per capita.




